Revista mensual gratuita N° 249, octubre 2023 «+ ISSN 1852-7418

Noviembre en Usina del Arte

En Argentina, cada 9 minutos se
produce un ACV. Controlar los factores
de riesgo es el primer paso para evitar
el dano cerebrovascular. Ante cualquier
sintoma de ACV es primordial la
consulta temprana



Noviembre en la Usina del Arte

Con shows en vivo, actividades
para toda la familia y el Festi-
val de Jazz. Martes a jueves de 12
a 20, viernes a domingos y feriados
de 11 a 20 horas

Organizado por el Ministerio de
Cultura de la Ciudad de Buenos
Aires, Usina del Arte presenta sus
actividades para el mes de noviem-
bre. De martes a domingos y feria-
dos, el espacio cultural de zona sur
ofrecerd una variada programacion
cultural que incluye musica, artes
visuales, gastronomia y actividades
para toda la familia.

El 11y 12 de noviembre en el foyer
estara el ciclo para bebés Cestas del
tesoro, talleres sensoriales para la
primera infancia. Una experiencia
orientada a bebés para descubrir
diversos tesoros sonoros y disfru-
tar de una ronda musical de explo-
racion. El taller es exclusivo para
nifas y nifos hasta 3 afos.

El 11 de noviembre a las 17 El
Teatro La Galera celebrara sus 45
anos en la Usina del Arte, con una
obra dirigida por Héctor Presa, que
tiene como protagonistas a los
abuelos y a los nietos. En la Sala de
Camaraalas 11.30 estara “Concierto
de musica Coral de Todos los Tiem-
pos” con ADICORA (Asociacién
de Directores de Coro de la Repu-
blica Argentina) donde destacados
grupos presentardn un concierto
para disfrutar de musica coral de
diferentes periodos de la historia.
A las 19 estara la Red Coral Argen-

tina con la XII Fiesta Nacional del
Canto Coral en Sala Auditorio. De
11 a 20 en el Hall Central se podra
participar de Circuitos de una his-
toria: una alianza entre tiempos y
espacios, la restauracién de la Usina
del Arte toma como punto de par-
tida la historia de la antigua usina
eléctrica y responde a una alianza
decisiva entre el espacio original y
el disefio actual.

El 25y 26 de noviembre la Usina
conmemorara el Dia Mundial de
la Ninez, con diferentes activida-
des y espectaculos que promue-
ven los derechos de las infancias. A
las 17 en Sala de Cadmara los chicos
y chicas podran disfrutar del espec-
taculo presentando por Agua de
Sol: El paisaje que ves, concierto
para jugar, cantar y disfrutar en
familia. En Sala de Cdmara estard
la Banda de Cosquillas presen-
tando su espectaculo Cosquillas en
la panza un espectaculo de cuen-
tos narrados y musicalizados para
las infancias.

También, se pueden recorrer las
instalaciones y espacios. La obra
Energia: sinfonia para sistemas
inutiles del artista Roman Vilati.
Esta intervencion ritmica de lineas
estructuradas y repetitivas articula
tres sistemas en un mural geomé-
trico. Un primer sistema dina-
mico de lineas horizontales de luz
eléctrica en diferentes colores se
emplaza sobre los muros.

Respira, dialoga e interrumpe

luminicamente a un segundo sis-
tema estatico y vertical, confor-
mado por piezas de cuentas de acri-
lico facetadas hilvanadas a través
de un tejido manual que rescata las
manualidades de la década del 70.

Un tercer sistema se constituye a
partir de laincidencia de la luz natu-
ral, con un juego de lineas oblicuas
moviles, que van cambiando muy
lentamente en la medida que laluz
solar se mueve. La instalacién de
sitio especifico Esto es Luz fue rea-
lizada por el colectivo mendocino
Manglar para el patio de la Usina del
Arte. Tomando como referencia el
disefo de las chimeneas industria-
les, la obra propone una analogia
entre la produccion eléctrica, fun-
damental para el desarrollo técnico,
y la produccién artistica, fundamen-
tal para el desarrollo cognitivo.

La instalacién Tender Vortex Tor-
menta, disefada por Martin Huber-
man & El Estudio Normal para el
Hall Central de la Usina del Arte.
Es un ejercicio lingiistico-cons-
tructivo que devino en un sistema
compositivo y experimental de
gran escala. El Tender fue puesto
a prueba en diferentes contextos
y espacios de exhibicion alrededor
del mundo forjando una trayectoria
internacional para el estudio. Desde
entonces el sistema fue variando su
escala, complejidad y sobre todo su
conexiéon con el imaginario popu-
lar hasta llegar a su Ultima versién:
Tender Vortex Tormenta. Envuelve
al espectador en la fantasia de estar

frente a frente con un fenédmeno
climatico de abismales magnitu-
des, haciendo de la Usina un espa-
cio ideal para el desarrollo de una
nueva infraestructura emocional.

En lasala Laberinto se podra reco-
rrer la muestra Contacto Visual con
obras de Andy Cherniavsky, Irina
Werning, Lisa Giménez, Matilde
Marin, Nora Lezano, Rocio Fer-
nandez Charro, Sol Abadi, Vio-
leta Capasso y Vivian Galban. Esta
exposiciéon redne a nueve fotogra-

fas contemporaneas que, dentro
de sus multiples campos de des-
empefio y con diversos recorridos
transitados, reactualizan el género
el retrato interrogandose acerca de
coémo miramos, y de cdmo las ima-
genes nos devuelven la mirada.

Dentro de su programacion habi-
tual, contintian los recitales, talle-
res y shows. Los sébados, domin-
gosy feriados se puede disfrutar de:

la primera infancia de la Ciudad;

Libroteca, un lugar donde chicos y
chicas podran encontrar libros para
toda la familia; Ludo-Espacio un
espacio permanente para disfrutar
de juguetes didacticos y juegos de
mesa junto a toda la familia; de 12 a
20 en el Hall Central se podra parti-
cipar de Usina llustrada para inter-
vnir y construir el Palacio de la Luz.

La entrada es libre y gratuita. La
programacion se encuentra dispo-
nible en www.buenosaires.gob.ar/
usinadelarte.

Futuro beneficio para repartidores

El ministro de Economia y candidato a presidente de
Unidn por la Patria (UxP) se reunié con trabajadores de pla-
taformas de delivery con el objetivo de avanzar en una serie
de medidas que permitan incrementar la proteccién de los
trabajadores del sector, y brindarles herramientas desde
el Estado para mejorar las condiciones de esta actividad y
garantizarles derechos. Una iniciativa que podria conver-
tirse en ley y beneficiaria a mas de 600 mil repartidores.

“Estamos poniendo en marcha para los trabajadores de
economia de plataforma una proteccién que garantiza el
acceso a la ART, cobertura de obra social y derecho a la
jubilacion a partir de un nuevo sistema que articula desde

la AFIP con el Banco Nacion el sistema de seguro y de pro-
teccion social”, detallé Massa.

Asimismo, precisé que el objetivo es que “ese trabajador
que anda en la moto, en la bici, en la calle repartiendo, no
tenga un accidente y se quede sin ingreso, no tenga pér-
dida del derecho jubilatorio, sino que esté protegido por
el Estado”.

En principio, se pondra en marcha una prueba piloto por
60 dias, que comenzara a estar disponible a partir del 15
de diciembre, informaron desde el Palacio de Hacienda.

Tras este plazo se analizaran los resultados para sistemati-
zar lainformacion y trabajar en un proyecto de ley de regu-
lacion de la actividad, en acuerdo con los trabajadores, las
empresas, y todos los actores que participan de este tipo
de actividad econémica.

La meta es “llegar a esos mds de 600.000 argentinos y
argentinas que muchas veces lo hacen como Unico trabajo,
y muchas veces como segundo trabajo, participan de las
economias de plataformas y hasta hoy estaban desprote-
gidos", destacé el ministro de Economia.

Y agregé: "Con la particularidad de que el que absorbe
el gasto de la proteccion es el Estado, para garantizar que
cada uno de los trabajadores esté protegido”.

Ademéds, segun adelanté Massa, a través del Ministerio de
Transporte, se construirdn 25 Estaciones Recargate, espa-
cios especiales ubicados en las estaciones de trenes del
Area Metropolitana de Buenos Aires.

Alli los trabajadores dispondran de areas de descanso,
conectividad, bafos, cdmaras de seguridad, energia para
cargar celulares y vehiculos eléctricos, lockers, maquinas
expendedoras de bebida y comida, y espacios para poder
ubicar sus vehiculos..
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Como prevenir la principal causa de

n Argentina, cada 9 minutos se
produce un ACV. Controlar los
factores de riesgo es el primer
paso para evitar el dafo cerebrovas-
cular. Ante cualquier sintoma de ACV
es primordial la consulta temprana, lo
que disminuye las secuelas posteriores

El accidente cerebrovascular (ACV)
constituye la cuarta causa de muerte
en Argentina. Cada aio, 14 millones de
personas en todo el mundo sufren esta
patologia. Con el objetivo de revertir
esta situacion y asi, brindar una mejor
calidad de vida a las personas, desde
la Federacion Argentina de Cardiolo-
gia (FAC) se pone el acento en la pre-
vencién y los principales factores de
riesgo a considerar.

Estilo de vida

Prevenir el ACV es posible, simple-
mente se deben tomar algunas medi-
das que no solamente colaboran para
minimizar la ocurrencia de esta pato-
logia, sino que también benefician a
todo el sistema cardiovascular.

En este sentido, una dieta balan-
ceada y la actividad fisica son la base
de la prevencién. Con respecto al pri-
mero, “las llamadas dieta mediterranea
y DASH se asocian a la disminucién de
factores de riesgo vascular en gene-
ral. Ambas, con algunas diferencias,
se caracterizan por bajo consumo de
carnes rojas, alto consumo de legum-
bres, frutas, vegetales, grasas mono'y
poliinsaturadas presentes en los pes-
cados azules como salmon, anchoas,
caballa, sardinas y atun, y en acei-
tes como oliva, canola y soja, ademas
de bajo consumo de sodio”, sefiala el
Dr. Gerardo Garcia Mallea (MP 9262),
cardidlogo y Presidente del Comité
de Enfermedad Vascular Periférica y
Stroke de la FAC.

discapacidad

En tanto, la actividad fisica es otro
factor muy importante ya que tanto
la indicacién cldsica de 150 minutos
de ejercicio por semana, como actual-
mente de periodos de actividad de
20 minutos diarios de actividad fisica
intensa demostraron reduccién del
riesgo de enfermedad cardiovascular.

Garcia Mallea sefala que “son medi-
das simples que podemos implemen-
tar y que benefician a nuestra salud
en su conjunto. La prevencion se
construye de a poco, pero con accio-
nes sostenidas en el tiempo”.

Sintomas, cuando el
tiempo cuenta

El ACV se produce cuando un vaso
sanguineo que lleva sangre y oxi-
geno al cerebro se obstruye o bien
se rompe. Frente a esta situacion,
se produce una alteracion en el fun-
cionamiento de las neuronas provo-
cando que algunas partes del orga-
nismo dejen de funcionar.

Los primeros sintomas que se mani-
fiestan son paralisis, debilidad, pro-
blemas del lenguaje y de vista. Frente
a esta situacion, cuanto antes se con-
curra alaatenciéon médica es mas pro-
bable que las secuelas sean meno-
res. Por eso es importante conocer

el acrénimo R.A.P.I.D.O. que marca un
simple y breve chequeo para que las
personas puedan actuar.

De esta forma, lo que se debe tener
en cuenta es lo siguiente:
«R: Rostro caido
«A: Alteracion en el equilibrio
«P: Pérdida de fuerza brazo y/o pierna
«l: Impedimento visual repentino
«D: Dificultad para hablar
+0: Obtener asistencia médica

Mediante la observacién y unas sim-
ples pruebas se puede determinar el
estado de la personay también orien-
tar a los servicios de emergencia.

Factores de riesgo

También hay que atender los facto-
res de riesgo, es decir aquellos héabi-
tosy enfermedades preexistentes que
pueden desencadenar un ACV. Asi, se
pueden mencionar al tabaquismo,
la obesidad, la ingesta excesiva de
alcohol como algunos de los facto-
res de riesgo.

Pero también la hipertensién ar-
terial es el principal factor asociado
a una patologia para el desarrollo de
ACV tanto isquémico como hemorra-
gico. Cabe recordar que la hiperten-
sién afecta a 1 de cada 3 argentinos.

Existen otros factores de riesgo
muy importantes, como son el infarto
de miocardio, la enfermedad arte-
rial periférica, el foramen oval per-
meable, el haber presentado un ACV
previo.

Llevar adelante las acciones pre-
ventivas, junto con la consulta perié-
dica al médico para realizar una eva-
luacién del estado saludable de todo
el sistema cardiovascular, son accio-
nes que previenen una posible disca-
pacidad frente a un ACV.

Edicion Nro. 249-Octubre 2023

5



El glifosato ya llego a los habitantes de

Un informe de Proyecto PIS alerta
por la presencia de agrotéxicos en
la orina de personas que viven en
la Ciudad y que no tienen conexion
con el campo. Buscan el origen: ;Por
las verduras? ;Por el agua? Relevaron
cinco distritos: de ellos, el que mas
alto porcentaje de herbicida dio fue
la Capital Federal.

Por: Luciana Rosende

Son hombres y mujeres que viven
y trabajan en la Ciudad de Buenos
Aires. Que no frecuentan ambitos
rurales ni estan expuestos a fumiga-
ciones directas con agroquimicos.
Sin embargo, tienen glifosato en la
orina. ;Es por ingerir frutas y verdu-
ras provenientes de campos fumiga-
dos? ;Es por el consumo de agua con-
taminada? No lo saben, y pretenden
que se investigue. Por el momento,
sélo tienen una certeza: hay un herbi-
cida potencialmente dafiino para su
salud en sus cuerpos, en pleno ambito
urbano portefo.

La evidencia surgié en el marco del
Proyecto PIS (Pesticidas Introducidos
Silenciosamente), una iniciativa de la
ONG Democracia en Red que analizé
mas de 200 muestras de orina en las
localidades de Lobos, Saladillo, Barrio
Nicole (La Matanza), Mar Chiquita y
la Ciudad de Buenos Aires. Tiempo
accedié a los resultados: en todos los
distritos hubo casos positivos para gli-
fosato y su metabolito AMPA. CABA
fue el lugar donde se registré mayor
positividad: 9 de las 39 muestras
analizadas tenian restos del cuestio-
nado herbicida. Es decir, el 23.08%
de los casos.

“La evidencia es que claramente

CABA

hay gente expuesta a pesticidasy que
esos pesticidas se encuentran en sus
cuerpos”, advierte Celeste Salinero,
doctora en Ciencias Bioldgicas, quien
colabora con el proyecto junto a Delia
Aiassa, investigadora del Conicety de
la Universidad Nacional de Rio Cuarto,
experta en los dafios provocados por
agrotoxicos.

“Lo méas comun es que este tipo
de contaminantes entren por inhala-
cion. Los residuos que quedan en los
alimentos son pocos. Pero una hipé-
tesis podria ser por la alimentacion:
no tenemos estudios al respecto para
atribuirle el glifosato encontrado en
la orina al tipo de alimentacién. Tam-
bién tendriamos que estudiar el agua
de consumo, para ver si hay residuos.
Sin dudas, la gran incognita y el dis-
parador que tenemos a partir de este
estudio es saber qué estd pasando en
CABA”, alerté Salinero.

“El criterio de seleccion en CABA
se centrd en personas que tuvieran
en su dieta alto contenido de verdu-

ras. Porque el vector de exposicion -
asumimos, no lo podemos afirmar-
es por alimentos”, indicé Don Powa,
director de Democracia en Red (y co—-
fundador de Amartya, asociacion civil
dedicada ala educacién ambiental). La
ONG trabaja a partir de datos e infor-
macién para “generar instrumentos y
ponerlos a disponibilidad para distin-
tos actores sociales, y que sean ellos
los que traten de modificar la realidad
desde su territorio”.

De las verduras al agua de
la canilla

“Estudiamos 28 agroquimicos pero
solo encontramos glifosato y AMPA.
Los demds tienen niveles de detec-
cion bastante dificiles y convendria
hacer analisis de sangre, pero es mas
complicado”, especifica Powa.

“Sospechaba que podia tener gli-
fosato en el cuerpo porque hace dos
o tres afos cambié mi alimentacién y
consumo un 80% de frutas y verduras.
Pero cuando me dio positivo, fue un
golpe. Me gener6 bastante angustia.
Fue como sentir que no puedo elegir
qué comer, porque incluso cuando
decido comer bien, en definitiva
estoy incorporando contaminantes
gue quizas son peores que una dieta
de ultraprocesados”, lamenta Paula
Butera. Es abogada, vive en Palermoy
fue una de las voluntarias de Proyecto
PIS cuya muestra dio positivo para gli-
fosato. “No sé aun qué significa. Sé que
una consecuencia posible es la geno-
toxicidad y que haya un dafo gené-
tico. Si el dia de mafnana quiero ser
mama no sé si puede traerme com-
plicaciones”, plantea. Y remarca: “Soy
poblacién cien por ciento urbana,
nunca estuve expuesta a la fumiga-
cion”.

Andrés Snitcofsky también sospe-
chaba que el estudio podia darle posi-
tivo. “Suponia que todos tenemos.
Confirmarlo me hizo preguntarme
qué podria cambiar del circuito de
donde obtengo mis alimentos (espe-
cialmente verduras) para lograr bajar
esos valores”, relata.

Si bien no hay evidencia aun sobre
el origen del glifosato en estos cuer-
pos portefios, él también lo atribuye
a los alimentos: “Dado que soy abste-
mio y no vivo en zonas rurales o cerca-
nas a plantaciones, asumo que el prin-

cipalingreso es por las verduras. Como
soy celiaco tampoco consumo dema-
siados productos alimenticios indus-
trializados, lo cual hace que sea mas
facil establecer el origen, aunque no
puedo confirmarlo”.

Gabriel Grieco, en cambio, pensé
en otra posible via de contamina-
cion apenas supo que tenia glifosato
en la orina: “Me sorprendié. Y lo pri-
mero que me puse a pensar es que
muchas veces consumo agua de la
canilla. Estan fumigando cerca de
Capital, te vas para el lado de Exalta-

cion de la Cruzy es moneda corriente.
Cuando empecé a pensar eso dije ‘por
el agua se propaga mucho, voy a dejar
de tomar agua de la canillay hacerme
otro andlisis en algunos meses a ver si
baja’. No tengo situacion de exposi-
cion, vivo en Villa Ortuzar”.

“Empecé también a averiguar, ver a
una toxicéloga, pero no hay mucho.
Cuando uno le lleva estos anélisis
al clinico no saben qué decir. No se
habla mucho de estas cosas”, advierte
Grieco, cineasta y director de Respira,
un thriller en un pueblo fumigado.

Macri no descarto participar en las
elecciones de Boca

El ex presidente de la Nacién y de
Boca Juniors, revelé que se encuen-
tratrabajando activamente en la cam-
pana del candidato Andrés Ibarra,
que buscara conducir los destinos del
Club por los préximos cuatro afos.

“iEs cierto que usted vaaestarenla
lista de Boca para las elecciones como
companiero de férmula de Ibarra?”, le
consultaron en una entrevista telefd-
nica por Radio Mitre, a lo que Macri
respondio: “Estoy trabajando acti-
vamente. Eso no lo hemos definido,
pero estoy trabajando activamente
porgue me preocupa”.

Asimismo, el fundador del PRO
revelé que las elecciones del Club
fueron también motivo de conversa-
cion con el candidato a presidente de
la Nacion Javier Milei: "me dijo: 'nece-
sito que me recuperes la alegria de ser
hincha de Boca, la he perdido desde
que Riquelme es presidente", afirmé
el ex presidente. Y agregé que el liber-
tario: "Me dice que me votd también
en la época de Boca".

No obstante, retomando el hilo, el
conductor radial insistié con la pre-

gunta de siintegrara la lista de Ibarra,
a lo que Macri respondié de modo
ambiguo: “Lo estamos evaluando, lo
estamos evaluando”.

El apoyo incondicional a Milei

Por otra parte, en el marco del
proximo balotaje presidencial, Macri
ratificé su respaldo incondicional al
candidato de La Libertad Avanza,
Javier Milei.

El exmandatario recalcé que el diri-
gente ultra liberal es quien "hoy lidera
la propuesta de cambio”, y pidié a la
dirigencia de Juntos por el Cambio a
“tener la humildad de reconocer que
la gente lo eligié él y a nosotros para
apoyar a pesar de que sabemos que
tenemos diferencias”.

“Dejémonos de joder. Hay que salir
de este tobogdan de decadencia”, cri-
ticd, y volvio a sacar a la luz sus viejos
entredichos con el ministro de Econo-
mia: “Massa me mintié siempre” y por
el contrario “Javier Milei a mi no me
mintié ni una vez".

Luego, intentd deslindarse de su res-
ponsabilidad en la reunién que Patri-
cia Bullrich y Milei mantuvieron el

martes alanoche, y aseguré que fuela
excandidata quien dijo que habia que
“hacer un apoyo incondicional que no
es a cambio de nada”.

"No le hemos pedido nada", juré y
perjurdé Macri, en relacién a sus con-
versaciones a Milei, y resalté que "no
se hablé de ninguin cargo”. Eso si, dejé
claro que “las simpatias que tenga
Javier por algun dirigente (de JxC) son
cosas de él".

La ruptura de Juntos por el Cambio

También repartié criticas a sus
socios radicales, que desde el lunes le
cuestionaron su autoridad en la coa-
licidn. Los critico por su intencion de
expulsar del partido al excandidato a
vicepresidente Luis Petri (“;Cémo van
a echar a alguien por oponerse al kir-
chnerismo?”) y los calificé de “prepo-
tentes”.

“Quieren imponer el silencio cuando
ellos manifiestan permanentemente
que van a votar ‘pero nunca a Milei'.
Si lo van a votar a Massa, que lo
blanqueen y tengan la dignidad de
decirlo”, desafio.
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(Por Hernan Firpo*) ;Qué es un
Ecoparque? En principio es un lugar
que funciona donde antes funcio-
naba el Zoolégico. Un lado B, una
version alternativa del Zoo, algo
mas acorde a los tiempos que se
viven, donde los perros se humani-
zany la vecina del 4 B tiene un sal-
chicha peludo que sellamaRamén
de Estoril.

"Parque" ya sabemos qué quiere
decir. "Eco" viene de ecologia, una
palabra que siempre se parece al
amor. Duele decirlo, pero de eso
no se vive. En la pandemia, en
medio de la postal soviética de la
gente buscando el 4gora, cuando
se hablaba de “nueva normalidad”,
el Ecoparque recibio la visita de dos
hechiceras.

“Nos llamaron con la misién de
mejorar la energia del viejo Zoo”,
conto unade ellas, la del sombrero
magico. “Los animales estaban tris-
tes, estresados. Ademas extrafa-
ban a los chicos que, con los cam-
bios en el predio, habian dejado
de ir masivamente mucho antes
del Covid-19. El tema crucial era el
cambio de paradigma de zoolégico
a museo interactivo”.

Si te portas mal te llevo al Ecoparque

Con su taller a mano de elementos
sagrados las vimos entrar al predio:
pastas alquimicas, gemas, cristales para
sembrar elixires. “Hablamos con los ani-
males, les prendimos velas, desparrama-
mos pétalos de flores, hicimos inventa-
rios de deseos..."

Por las dudas, cabe decir que esa inter-
vencién no la pag6 el Gobierno, sino que
salio del propio patrimonio del funcio-
nario encargado del lugar. Luego de la
visita, se decidio trasladar a la elefanta
Mara a un santuario de Brasil. Y el rino-
ceronte dejé de descomponerse tanto.

“La elefanta estaba completamente
destruida. Yo conecté con sualma, con el
alma de la elefanta, y le hice la promesa
de que ella iba a salir de ahi. Compro-
meti toda mi energia con Mara”.

Pasaron dos afos. ;Qué habra sido
de Mara? ;Le seguiran diciendo Mara?
¢Ella se reconocera por sunombre? ;“iEy,
Mara!""y ella se daré vuelta como Robert
De Niro diciendo Are you talking to me?

"No, no te podés sentar ahi". Ah,
perdon. El pasto del Ecoparque es para
mirar. Entrar es estar condenado a cami-
nar. Ni para un pic nic ni para tomar
mate. El pasto se mira y no se toca.

En nombre de la interaccion con el
medio ambiente, las cosas son como
son. Bueno, ok, vamos a ver anima-
les. “"Hola, disculpame, ;d6énde hay
animales?”

Un carpincho como los de Nor-
delta, pero mas chiquito. “No es un
carpincho, es un mara”. jMara, como
la elefanta! De Nordelta vino el puma
que ahora ocupa una fosa gigante,
tan grande que saber ubicarlo es un
trabajo de paciencia y capacidad de
espera. Quince minutos buscando al
puma.

“Debe estar durmiendo. A veces se
esconde. El puma en cuestion fue vic-
tima del mascotismo vy trafico ilegal,
por eso no puede volver a la natura-
leza. La gente que explica lo que pasa
en el Ecoparque esta totalmente com-
prometida con la causa. Deben ser los
empleados publicos menos gasalles-
cos de este pais.

La famosa leonera ahora se con-
virtié en un local sumamente pinto-
resco. Es un comercio gastronémico
sin igual. No se registra nada seme-
jante. Detras de las rejas, venden pan-
queques, “crepas”. Pasés y esté deco-
rado de manera tematica, con cuadros
de fieritas estilo Warhol junto a fras-
cos apilados de nutella. Uno es Cla-
rence, el ledn bizco de Daktari. Otro
debe ser Milei.

Tras los barrotes hay gente sacén-
dose fotos con las manos como garras.
La escenografia se encarga de cons-

truir un suspiro (uno) de nostalgia
imprevista. Vos le podés decir a tus
hijo: yo permiti que un le6bn me mirara
y me viera.

Podés decirle: eso nos hizo iguales.
Nos miramos en el blanco de los ojos.
Ellos, en cambio, nunca van a saber lo
que esun leén. ;Querés un zooldgico,
nene? Poné Madagascar.

Cualquier urbanita de a pie especu-
laria lo mismo: el animal en cautiverio
tiene comida asegurada, veterinarios a
manoy ausencia absoluta de predado-
res. O sea, en un zooldgico, el animal
solo estaria para lucirse.

“Bueno, los menos detractores
creen que de no ser por los zooldgi-
cos, muchisimas especies endémicas
ya habrian desaparecido”, nos dice una
trabajadora del Ecoparque.

Pasas por donde se avistan, a lo
lejos, dos elefantes y sentis -por un
momento- que nada ha cambiado.
Leemos un cartel que dice “si, esto es
caca de elefante”. El letrero deja sen-
tando precedente de qué clase de
desecho se maneja puertas adentro

del Ecoparque. Es un tema serio: en
el futuro, dicen, el papel se fabricara
con caca disecada proveniente de
este animal.

Una cuidadora nos explica que los
Unicos dos ejemplares de elefante
que quedan van a ser trasladados. ;Se
van? “Prontito, si”. Ultimo resabio de
exotismo, sin contar el camello de 22
afos con artrosis. Cuando esto suceda
habra que acostumbrarse, con suerte,
a los animales autéctonos.

{Qué diria Sarmiento, que pegaba
gritos a toda hora y cargaba ideas
como quien carga bolsas de
cemento? ;Estaria de acuerdo con el
Ecoparque? Al tipo no le importaba
la elegancia. Sarmiento pensaba “la
puta que lo parié” y escribia “la puta
que lo pari¢”

Las jaulas, casi todas, estan vacias y
al decir de la gente del Ecoparque son
como "carceles". La propuesta es reco-
rrerlas como descubriendo los secre-
tos de la carcel de el Petiso Orejudo en
Ushuaia, pero en clave de chimpancés
y orangutanes.

El guacamayo es un ave muy linda.
Llena de colores. Por lo visto puede
convivir pacificamente con ratas que
rajan por las ramas. Los roedores van,
vienen y pasan al lado de la cotorra
imperial con la naturalidad del caso.

Hay jaulas semicirculares. Un poco
incomodas para imaginarlas como
patio de comidas. Los maras se fami-
liarizan con la gente y estan en todas
partes. Son como los gatos del Bota-
nico. Los ves de cerca, adultos, cacho-
rritos. Resultan una mezcla de liebre
con algo mas.

En uno de los food truck, cordero
patagonico con cebolla caramelizada
y papas, 3.500 pesos. Ternera bra-
ceada con barbacoa, mismo precio.
Maquetas de aves rapaces. Un lago
de Palermo con puente de avisataje y
ni un solo pato.

Los pibes no se ven muy interesados
por lafauna. “jMira, mird...", sefalando
una hembra de guanaco. El nene pre-
fiere correr por ahi.

*Publicado en Clarin Espectdculos el
21/10/2023

Edicion Nro. 249-Octubre 2023

9



Del Pueblo,
por el Pueblo

y para el
Pueblo

Por Lucas Yanez

El 30 de octubre se cumplen 40
anos del regreso a las urnas en nues-
tro pais, tras siete afios de sangrienta
y oscura dictadura civico-militar. La
ocasién es digna de celebrarse pero
también nos permite reflexionar
acerca de una creencia extendida
respecto a circunscribir la demo-
cracia y sus practicas tan sélo a una
parte de la misma como es el voto.

La democracia como la conoce-
mos hoy, con un gobierno republi-
cano, con divisién de poderes, con
una Constitucion o Carta Magna que
reconoce derechos, garantias y obli-
gaciones para ciudadanos y ciuda-
danas, es una idea que va cobrando
forma en nuestro territorio en el siglo
XIX. El proceso independentista de
las primeras décadas del 1800, buscé
por distintos caminos las formas en
que la Argentina se organizara politi-
camente. Triunfé el liberalismo poli-
tico, en boga en el hemisferio occi-
dental por entonces. Y cuando final-
mente se sancion6 la Constitucién
en 1853, quedo establecido que “el
Pueblo no delibera nigobierna, sino
por medio de sus representantes y
autoridades creadas por esta Cons-
titucion”.

Pero esto no fue siempre asi. Tene-
mos una larga y rica tradicién en par-
ticipaciones populares que se hacen
presentes en el espacio publico para
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“saber de qué se trata” y para actuar
en consecuencia.

Y si hablamos de “saber de qué
se trata”, nos referimos al Cabildo
Abierto mas famoso, el del 22 de
mayo de 1810. Pero la historiogra-
fia liberal ha procurado que perma-
nezcan en penumbras dos Cabildos
Abiertos anteriores y que han tenido
una importancia inversamente pro-
porcional a su conocimiento.

El 14 de agosto de 1806, pocas
horas después de que Beresford
entregara su espada a Liniers en la
Plaza Mayor, halldandose el Cabildo
reunido en su sala capitular para
tratar temas referidos a la Recon-
quistay las medidas a adoptar para la
defensa de la Ciudad, habida cuenta
de que los buques invasores per-
manecian en el Rio de la Plata, un
grupo de vecinas y vecinos irrum-
pen en medio de las deliberaciones
para dejar en claro que reconocian
como lider a Santiago de Liniers y no
aceptarian cumplir 6rdenes del virrey
Sobremonte. Ante la presién popular,
el Cabildo de Buenos Aires despojaa
Sobremonte del mando military se lo
confiere al héroe de la Reconquista.

Mas tarde, el virrey sin mando de
tropa, explicara lo sucedido de la
siguiente manera:

“Dos o tres mozuelos despreciables
fueron los que tomaron la voz en el
Congreso y con una furia escanda-
losaintentaron probar que el pueblo
tenia autoridad para elegir quién
mandase a pretexto de asegurar su
defensa. Como habia de permitirse
trastornar el orden de los negocios
civiles, politicos y militares, despojar
a un virrey de una parte esencial de
su empleo y prerrogativas, arrojarse
a un gobernador militar y politico y
poner este medio tan horroroso de
impedirle la entrada en su Capital
y dar este pernicioso ejemplo a los
vasallos de los demas virreinatos”i.

Imposibilitado de regresar a
Buenos Aires, Sobremonte se diri-

gird a Montevideo, suponiendo que
los britanicos intentarian hacer pie en
esa ciudad antes de volver a invadir
la capital del virreinato. En sus planes
estaba encabezar la defensa de la
principal ciudad de la Banda Orien-
tal, rechazaralosinvasoresy con esos
pergaminos lavar su imagen frente
a los discolos habitantes de Buenos
Aires. Pero la fortuna no estara de su
lado y su estrategia defensiva de la
plaza oriental sera tanto o mas desas-
trosa que la que llevo adelante en la
capital del virreinato.

Cuando las noticias de la caida
de Montevideo -y de la responsa-
bilidad del virrey en ella-, llegaron a
Buenos Aires, una multitud vuelve
a convocarse frente al Cabildo para
exigir la deposicion de Sobremonte
de todos sus cargos por considerarlo
no sélo cobarde sino traidor. La pre-
sion popular forzara a que las auto-
ridades virreinales convoquen a un
“Congreso General” en el Cabildo. La
férmula que encontraran para salvar
la legalidad sera suspender a Sobre-
monte, “de todos sus cargos de virrey,
gobernador y capitdn general, ase-
gurada su persona con la correspon-
diente atencion y debido decoro”ii, lo
que significaba, ademas, que queda-
ria detenido. Suspender y detener al
representante del rey era algo inédito
y revolucionario para la época.

Estos antecedentes nos ayudan
a componer una imagen mas aca-
bada del proceso conocido como
“Semana de Mayo” que promediara
con el Cabildo Abierto del 22 de
mayo de 1810.

Los sectores populares guardan en
su memoria las formas de lucha que
alolargo dela historia han resultado
exitosas para alcanzar sus conquis-
tas. El Cabildo, por ser una instancia
propia de las ciudades, con funcio-
narios que eran vecinos del territo-
rio, serd considerado como el lugar
al que acudir cada vez que haya que
hacer alguna demanda frente a las

autoridades. Desde aquellos prime-
ros y exitosos Cabildos Abierto de
1806y 1807, las dos primeras décadas
del siglo XIX estaran jalonadas por
movilizaciones del Pueblo a las puer-
tas del Cabildo que asumira, en cada
oportunidad, la autoridad emanada
de los movilizados y la convertird en
acciones politicas muchas veces por
encima de otras instituciones formal-
mente superiores. El Cabildo sera un
poder paralelo potencial, capaz de
modificar las decisiones de Juntas,
Triunviratos o Directorios. Por eso es
que la llegada ala gobernaciéon de la
provincia de Buenos Aires del “Par-
tido del Orden” -antecedente del uni-
tarismo-, en 1820, aprovecharala con-

mocién social para disolver el Cabildo
y abolirlo definitivamente.

Sin embargo, la practica politica
de movilizacion para hacer oir las
demandas populares estaba tan
extendida y arraigada que el gober-
nador Martin Rodriguez tendra que
instalar un sistema que canalice de
alguna manera la participacién de
los sectores populares en la cosa
publica. El mecanismo elegido sera
el voto para la eleccién de repre-
sentantes ante la Legislatura pro-
vincial, que se pondra en practica
por primera vez en nuestro territo-
rio en 1821. La situacion politica del
momento no daba para limitar de

ninguna manera el sufragio, asi que,
contrariamente a lo que pasaba en
otras naciones, en nuestro pais desde
esa temprana fecha el voto sera uni-
versal; de acuerdo a los criterios de
la época, claro esta: votaran todos
los hombres libres mayores de edad.
Los intentos posteriores de limitar el
sufragio a los sectores propietarios,
fracasaran por lo arraigado y exten-
dido de la participacién politica en
nuestro Pueblo. Los sectores domi-
nantes buscaran entonces llevar ade-
lante practicas fraudulentas, las que,
en algunas ocasiones, seran sortea-
das por nuevas practicas politicas
populares. Pero eso sera tema para
otro articulo.

Domingo de Resurreccion

Un domingo de lluvia también resu-
cit6 el peronismo, aquel que muchos
y nuevamente daban por muerto. De
pie, solo, conla bandera a sus espaldas
y asus plantas rendido un ledn, Sergio
Tomas Massa cerré una jornada de
remontada épica. Del «es con todos»
al «es con Sergio»: el pueblo argentino
eligié un candidato y el peronismo un
nuevo lider. Unidad nacional, conduc-
cion y un freno al fascismo.

Dios, patria, familia. Sergio Massa
se impuso en 13 de las 23 provincias,
recupero cinco y crecié casi 15 puntos
con respecto a sus propios votos en
las PASO. El aparato se desperto, los
gobernadores jugaron fuerte, la par-
ticipacion aumentdé y la campaia del
miedo dio sus resultados. El arzobis-
pado, las cdmaras empresarias, Baby
Etchecopar, un subterranero apoyo
radical y el voto util de algun «viejo
meadon. Fin de la grietay racionalidad.
Gano el Unico tipo normal.

La campana de Sergio fue la gestién.
Quita del impuesto a las ganancias,

devolucién del IVA, mano dura con
los que especulan e inauguracion de
obra publica. También 120% de infla-
cion, délar a mil y corrida cambiaria.
El peronismo es contradiccion, pero
lo que habia enfrente asusté: la venta
de 6rganos, la renuncia a la paterni-
dad, la dolarizacién o la privatizacién
del mar son limites que la sociedad
demostré que -por el momento- no
esta dispuesta a traspasar.

El piso del tigre y el techo
del le6on

Milei no pudo sumar: crecié apenas
700 mil votos y en términos porcen-
tuales terminé debajo del 30%. Tras
los resultados apelé directamente a
Juntos por el Cambio: ahora el pro-
blema no es la casta, sino el kirchne-
rismo. La estrategia es compleja: es
tan dificil ver en Sergio Massa un kir-
chnerista como creer que los viejos
meados y los radicales «traidores» se
vuelquen en masa al libertario. Milei
queda entrampado: prometid victo-

Por Yair Cybel

ria en primera y llega a la segunda
pescando votos en la casta. Alguien
tendrd que ensenarle a pescar, porque
no habra nadie para regalarle el pes-
cado. Macri ya estd anotado como ins-
tructor de pesca.

Donde se multiplicaron los panes
y los peces fue en la estratégica Pro-
vincia de Buenos Aires. Axel Kicillof
ensayo las tablaturas de una nueva
cancién y gané por 20 puntos. Lanus,
La Plata, La Matanza, Tigre y Quilmes.
Todo el conurbano se pinto6 de celeste
con excepcion de los dos distritos mas
ricos: San Isidro y la tierra natal del
Macri negro, Vicente Lépez. El discurso
de Axel fue contundente y augurauna
nueva etapa en el corazén del pero-
nismo. La Provincia de Buenos Aires
serd la tumba del fascismo.

Para el pato que esta
muerto

Banda funebre, camisa negra y
gesto solemne para velar a Juntos por

(Sigue en pag. 14)
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(Viene de pag. 11)

el Cambio. Tercero cémodo, con poco
mas del 20% de los votos, la ex minis-
tra de Trabajo y Seguridad no pudo
contener ni la mitad de los votos de
Larreta. Corrida por derecha y aban-
donada por el capitan de su bote, Pato
capitaned la merma legislativa de su
espacio, que pasara a ser una mino-
ria mas en ambas camaras. El radica-
lismo -que metié cinco gobernado-
res- se relame al calor del llamado a
la «<unidad nacional» de Sergio Massa
y el PRO buscara algun anclaje en las
provincias donde gobierne.

Schiaretti y un reclamo
federal

La gran sorpresa de la eleccién la
dio Juan Schiaretti, quien duplicé su
caudal electoral y rozé los 7 puntos a
nivel nacional. Crecié en SantaFey en
Cuyo y tuvo una buena performance
incluso en la Provincia de Buenos
Aires. El voto al gobernador cordo-
bés es un grito federal en medio de
una monocromia AMBAcéntria: sera
tarea de Sergio Massa interpelar a esos
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votantes para que engorden el volu-
men de su apoyo.

No son lo mismo

El terremoto electoral también
impacto en la izquierda. Como suele
suceder en las elecciones presidencia-
les, tuvo una baja performance que no
alcanzo el 3%, aunque le permite colar
diputados en la Cdmara con su tradi-
cional esquema de mandato rotativo.

Myriam Bregman declaré que Massa
y Milei no son lo mismo. Si bien no
hay una posiciéon consensuada como
frente, cualquiera de las definiciones
que tomen los dejara en un lugar incé-
modo. El voto en blanco es una rémora
que arrastran desde 2015 y con un
candidato negacionista cuesta creer
que un partido de izquierda pueda
fundamentarla. El apoyo abierto a
Sergio Massa también abriria una crisis
interna en los partidos del trotskismo
local. En Brasil, muchos partidos del
estilollamaron a un voto critico a Lula.
{Sucedera lo mismo acd?

Dios con Massa, ;quién en
contra?

La Iglesia, las camaras PyME y la
Unién Civica Radical. Baby Etcheco-
par, los movimientos piqueteros y el
PJ. La intervencién de Massa buscé
ser la Ultima palada de tierra sobre
latumba de la vieja grieta, el primer
acorde de una nueva cancion. Mate-
maticamente, la suma de votos de
sus dos rivales lo ubican corriendo
de atras. Politicamente, la victoria de
ayer le brinda iniciativa y respaldo.

De un lado la familia, del otro el
incesto. De un lado las compus en
las mochilas, del otro las armas. Alla
elmercadoy aca lacomunidad orga-
nizada. Enfrente la dictadura, aca la
memoria. Nunca fue tan claro. Toca
salir a convencer, que falta un mesy
todavia hay mucho laburo para ter-
minar de darla vuelta. No se olviden
que los argentinos tenemos bas-
tante fresco eso de «dar la vuelta».
Reza, Malena, que esto sigue.

Especialistas en Derecho
Laboral

=>;Sufrié un accidente laboral?

=>;Se accident6 yendo al trabajo
o regresando a su hogar?

=>;Sufre una enfermedad
provocada por su trabajo?

RECLAME LO QUE
POR LEY
LE CORRESPONDE

Contactenos al 2084-4576
o al 15-6812-9915
Solicite entrevista

4307-7522
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Trabajos de Herreria y Aluminio

COCHABAMBA 700
Tel/Fax 4362-5098
DEFENSA 623
Tel/Fax 4342-1907
atelier@atelierespinosa.com.ar

www.atelierespinosa.com.ar
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Cerrajeria Baldini

Ventay
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